
 

 

 

社会福祉法人 広洋会  みのり保育園 

 

４日 （土）   夏のおたのしみ会   

７日 （火）   避難訓練 

１７日 （金）   誕生会    １０：００～ 

２８日 （金）   お弁当日    

３０日 （木）   お帰りの会  １５：４５～１６：００ 

 

 

 体操教室（木） 

※ ゆり・うめ・もも・たんぽぽぐみ 対象 
   全体    ９日（木）  ９：３０～ 

  ゆり・うめぐみ １６日・３０日（木） １０：００～ 

 英語（月）       

※ ゆり・うめ・ももぐみ 
３日（金）・６日・１３日・２０日（月）   ９：３０～ 

   ２７日（月）・２９日（水） 

 和太鼓  

※ ゆりぐみ 
   １０日（金）  １０：００～ 

３１日（金）  １０：００～ 

 スイミング（水） 

※  ゆり・うめ・ももぐみ 

   １日・１５日・２２日  （１０：００～） 
 

７月の行事予定 
 2020 ６.30 みのり保育園 

(たんじょうかいメニュー)  ７月１７日（金） 

   

                                              

                 

 

  

 

曜

日 
日 

全 園 児 ３ 才 未 満 児 

献 立 名 3時おやつ 主食 10時おやつ 

月  13 27 
鶏肉のワイン煮  マセドアンサラダ 

添）レタス・トマト  コーンスープ 

牛乳 

ココアプリン 

パン 牛乳 

ビスケット 

火  14 28 
ズキーニ入りみそ炒め  キャベツのゆかり和え

お麩のすまし汁 

14.ミルクメロンお菓子 

28日 牛乳 お菓子 

ごはん 牛乳 

コーンフレーク 

水 １ 15 29 
魚の塩焼き   わかめときゅうりの酢の物 

じゃがいものみそ汁  果物（オレンジ） 

牛乳 

たこ焼き風 

ごはん ヨーグルト 

木 ２ 16 30 
マーボー豆腐  せんぎり大根のさっぱりサラダ 

えびスープ 

牛乳  

生パイン クッキー 

ごはん 牛乳 

チーズ 

金 ３ 17 31 
魚の南蛮    かぼちゃの煮物 

なすのみそ汁 

3.31牛乳 フルーツインゼリー 

17日  牛乳 お菓子   

ごはん 牛乳 

せんべい 

土 ４ 18  
焼きビーフン  

ニラ入りかきたま汁  果物（みかん缶） 

牛乳 

お菓子 

ごはん 牛乳 

お菓子 

月 ６ 20  
いりどり    きゃべきゃべサラダ 

小松菜のみそ汁 

牛乳   

ブルーベリーマフィン 

ごはん 牛乳 

卵ボーロ 

火 ７ 21  

魚のみそ煮   おくらの和え物 

もずくのすまし汁  

アイスクリーム 

お茶 クラッカー 

ごはん 牛乳 

果物（バナ

ナ） 

水 ８ 22  
牛肉の甘辛いため  トマトの甘酢づけ 

ソーメンのすまし汁 

牛乳 

コーンドーナツ 

ごはん ヨーグルト 

木 ９ ○23   
ひじき入りハンバーグ 添）ゆで枝豆 

マカロニソテー  星の子スープ 

お茶  

すいか 丸ボーロ   

パン 牛乳 

ビスコ 

金 10 ○24   
魚のカレー揚げ  豆腐のみそ汁 

ブロッコリーのチーズおかか和え 果物(バナナ) 

牛乳  

アップルゼリー 

ごはん 牛乳 

果物（もも） 

土 11 25  
サラダうどん  添）トマト 

オニオンスープ 

牛乳 

お菓子 

ごはん 牛乳 

お菓子 

 

・カツカレー 

・きゅうりとりんご 

のサラダ 

・七夕ゼリー 

（カルピス・グレープ） 

・果物 

 

 

☆お弁当の日 

７月２８日（火） 

※果物の種類やおやつは変更になる場合があります。 


